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窑 参 边塞 译 和 唐 代 的 中 西 交 往 


此 剑 虹 


岑参 是 盛 唐 边 塞 诗 派 最 杰出 的 代表 。 他 的 边塞 诗 ， 不 但 反映 了 他 个 人 的 经 历 、 见 闻 、 和 情 
感 、 思 想 ， 而 且 也 引 较 集中 地 再 现 了 唐 代 开 元 、 天 宝 年 间 西 北边 疆 生 活 中 一 些 十 分 普遍 、 重 
要 的 东西 ， 因 此 ， 也 就 为 我 们 提供 了 研究 唐 代 中 西 交 往 的 宝贵 资料 。 

唐 代 的 中 西 交往 ， 以 中 原 与 西域 地 区 的 交往 最 为 引 人 注 目 ， 尤 其 是 丝绸 之 路 上 历史 事 
件 、 历 史 地 名 和 民族 文化 交流 的 研究 ， 近 半 个 世纪 来 更 为 世人 所 瞩目 。 然 而 ， 人 们 较 少 注意 
到 岑参 边塞 诗 在 这 方面 的 研究 价值 ， 致 使 不 少 颇 为 重要 的 问题 长 期 得 不 到 正确 的 解决 。 本 文 
即 想 通 过 一 些 具体 例子 的 分 析 来 说 明 这 个 问题 。 


一 、 关 于 西域 若干 历史 地 名 的 考释 


汉 、 唐 以 来 ， 研 究 西域 地 理 的 人 虽 不 少 ,但 亲历 西北 塞 漠 的 并 不 多 ,有 的 人 仅 任 传闻 著 书 
立 说 ， 又 加 上 时 代 的 变迁 ， 观 察 的 局 限 ， 语 言 的 隔 疮 ， 交 通 的 艰难 ， 因 而 留 下 的 资料 往往 真 
伪 挫 杂 ， 众 说 纷 颖 ， 给 我 们 今天 的 研究 留 下 了 不 少 难题 。 而 崔 参 在 西北 边疆 生活 了 五 年 ， 到 
过 天 山南 北 许多 地 方 ， 在 他 的 边塞 诗 中 ， 不 仅 写 及 了 五 十 余 个 西域 山川 地 名 ， 而 且 往 往 伴 有 
一 些 具 体 、 生 动 的 描述 ， 这 就 为 我 们 提供 了 不 少 有 价值 的 辅佐 补 料 。 遗 憾 的 是 ， 许 多 研究 者 
对 岑参 边塞 诗 中 涉及 的 许多 地 名 却 往往 脱 离 唐 代 史 实 与 作品 实 际 来 加 以 解释 ， 结 果 订 误 其 
多 ， 且 相互 因 缆 至 今 。 有 些 学 者 甚至 根据 错误 的 地 名 概念 来 探讨 零 诗 的 创作 风格 。 对 此 ， 我 
已 另 扎 专 文 加 以 考 辨 。 这 里 ， 仅 将 崔 诗 所 涉 部 分 历史 地 名 的 考释 内 容 例 举 如 下 ， 

1.。 瀚 海 

此 地 名 最 早 见于 司马 迁 《 史记 。 去 去 病 传 》，“ 又 骑 将 军 去 病 率 师 ， 躬 将 所 获 荤 粥 之 


DO NO 
这 也 为 我 们 了 解 温 、 李 异 提 的 两 个 主要 方面 的 社会 背景 ， 提 供 了 一 而 镜子 。 


注 猴 乃 奏 野 有 才 无 行 ， 不 宣 与 第 。 会 宣宗 私 行 ， 为 温 
Q(X 旧 唐 书 ， 文 苑 传 》，“…… 商 隐 既 为 茂 元 从 层 所 性 , 乃 授 方 城 尉 。 所 以 野 诗 云 ，“ 因 知 此 恨 人 
事 ， 宗 闵 党 大 薄 之 。 时 令 狐 楚 已 卒 ， 子 绚 为 员外 多 积 ， 悔 读 南 华 第 二 篇 。” 又 李商隐 ， 绚 父 楚 之 
郎 ， 以 商 隐 背 恩 ， 尤 恶 其 无 行 。 俄 而 茂 元 卒 ， 来 改 更 也 ， 殊 不 展 分 。 商 隐 憾 之 ， 因 题 厅 阁 ， 落 句 
游 京 师 ， 人 久之 不 调 。…… 了 云 ，“ 郎 君 官 重 施行 马 ， 东 阁 无 因 许 再 宇 。” 亦 
国 《 北 梦 琐 言 》 卷 二 云 ，“ 宣 宗 时 ， 相 国 令 狐 绚 最 你 之 ， 官 止 使 下 员外 也 。 江 东 罗 隐 亦 受 知 于 绚 ， 
受 轴 遇 而 情 权 ， 尤 忌 胜 已 。…… 或 云 曾 以 故事 访 毕 竞 无 成 。 有 诗 由 相国 云 ，“ 深 恩 无 以 报 ， 座 事 
于 漫 幢 ,对 以 其 事 出 《 南华 》。 且 日 “ 非 储 书 是 柴 斌 ! ”以 三 才 怨 望 ， 即 知 陶 之 遗 贤 也 。? 
也 。” 或 费 相 公 伙 理 之 乳 , 时 宜 览 声 。 绚 益 怒 之 ， 
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士 ， 约 轻 列 ， 绝 大 幕 〈 漠 ) ，…… 封 狼 居 悄 山 ， 禅 于 姑 衍 ， 登 临 翰 海 。” 自 后 ， 尽 管 人 们 还 
没有 弄 清 “ 瀚 海 ?的 得 名 由 来 及 其 地 理 方位 ， 而 “江海 ”一 名 两 干 多 年 来 却 以 各 种 不 司 的 含义 
大 量 出 现在 史籍 和 文学 作品 之 中 。 同 时 ， 关 于 它 的 注释 也 是 众说 纷 经 、 英 襄 一 是 。 新 版 《 矢 
海 》 归纳 了 前 人 研究 ， 认 为 它 的 “含义 随时 代 而 变 ”: 两 汉 六 朝 时 是 北方 海 名 : 唐 代 时 是 莹 
古 高 原 天 沙漠 以 北 及 其 钾 西 今 准 噶 尔 盆地 一 带 广大 地 区 的 泛称 ， 元 朝 时 指 阿尔 泰山 ， 明 以 来 
指 戈壁 沙漠 。 实 际 上 ， 由 于 对 “ 瀚海 ”的 本 义 未 真正 搞 清 ， 这 个 结论 仍然 是 有 漏洞 的 。 例 
如 ，《 史记 》 中 的 “ 痊 海 ” 作 北 方 海 名 解 就 讲 不 通 ， 一 些 元 人 著作 中 提 到 的 几 处 “ 输 海 ” 的 
地 理 方 位 也 相差 甚 远 。 岭 参 的 《 白雪 歌 》、《 天 山 雪 歌 》 等 诗 为 我 们 解 开 这 个 疑 团 提供 了 线 
索 。《 白雪 歌 ) 中 云 : 
满 海 益 干 百丈 六， 悉 云 收 淡 万 里 此 人 轮 台 东 门 送 君 去 ， 去 时 雪 满 天 山路 ， 山 回 
路 转 不 见 君 ， 雪 上 空 留 马 行 处 。 0 “° 
写 的 是 在 族 六 天 山下 送 友 东 归 的 情景 。 庭 州 轮 台 靠 近 天 山北 廊 。 这 就 说 明了 诗 中 的 “瀚海 ” 
与 山 有 着 密切 的 关系 。 天 山 雪 歌 》 是 《白雪 歌 》 的 姐妹 篇 ， 有 些 句 子 与 4 白雪 歌 》 极 为 相仿 ,如 : 
虱 菏 寄 氛 万 里 疾 ， 冰 干 阳 嵌 千丈 冰 。? 
这 就 似乎 在 略 示 我 们 “瀚海 "与 4 阴 岩 "是 十 分 接近 的 。 另 一 首 《 陪 封 大 夫 宴 瀚 海 亭 纳凉 》 诗 云 : 
军 中 来 兴 出 ， 海 上 纳凉 时 ， 日 没 身 飞 急 ， 山 高 云 过 壕 。 
这 是 诗人 在 北 庭 治 所 金 满 城 ( 今 吉木 沙县 城北 ) 所 写 。 金 满 南面 横 下 天 山 ， 北 为 旷野 ， 此 
“海上 ” 决 非 水 上 或 沙漠 中 ( 沙漠 无 法 “纳凉 >” ) ，“ 瀚 海 亭 ” 亦 当 与 山 有 关 ， 而 且 “ 山 
高 ” 句 明明 写 的 是 高 山 景 象 。 
根据 岭 诗 所 提供 的 线索 ， 我 从 保留 有 突厥 语汇 的 维吾尔 口语 中 找到 了 答案 。 原 来 ， 维 吾 
尔 人 习惯 将 陡峭 的 山崖 形成 的 陵 谷 叫做 hang ( 音 “ 杭 ”) ， 将 陵 谷 的 风 静 处 称 hang hali 
( “ 杭 海尔 ” ) ， 或 将 山谷 缘 阴 处 称 作 hanghiro ( “ 杭 海 洛 ” ) ， 略 去 尾音 ， 均 可 译作 
“ 杭 海 ”或 “将 海 ”。 这 样 ，“ 葡 海 ” 一 词 的 本 义 与 来 历 便 可 以 得 到 比较 准确 的 解释 了 ， 两 
于 多 年 前 ， 居 住 在 蒙古 高 原 上 的 突厥 民族 称 高 山 峻 岭 中 的 险 隘 深 谷 为 “ 杭 海 ”。 霍 去 病 率 大 
军 登临 峻 岭 险 隘 ， 听 当地 居民 称 之 为 “ 杭 海 ”》， 遂 以 隘 名 山 ， 后 又 将 这 一 带 山脉 统称 为 “ 杭 
海山 ”( 即 “ 杭 爱 山 ” ) ， 泛 称 变 成 了 专 有 名 词 。《 史记 》 中 译 写 成 “瀚海 ”， 注 家 或 望 文 
生 义 ， 将 它 解 作 “ 北 方 海 名 ”， 或 凭空 腾 测 ， 后 又 将 错 就 错 ， 使 它 变 成 了 文 壁 沙漠 的 统称 。. 
岭 参 这 位 久 历 边塞 、 热 爱 边疆 而 又 懂得 当地 民族 语言 的 诗人 ， 在 自己 的 诗 中 使 用 了 本 来 意义 
的 “ 答 海 ”， 使 得 这 一 重要 地 名 的 本 义 不 至 淹没 无 闻 。 
2. 轮 台 
wx 轮 台 ”一 名 ， 亦 起 于 汉代 ，《 史记 》 作 “ 仓 头 ”。《 汉 书 。 西 域 传 》 载 ，“ 自 武师 将 
军 伐 大 宛 以 后 ，…… 于 是 自 教 煌 至 盐 泽 ， 往 往 起 亭 ， 而 轮 台 、 渠 犁 此 有 田 卒 数 百人 ， 置 使 者 
校 周 领 护 ， 以 给 使 外 国 者 。” 这 个 轮 台 ， 在 今 新 疆 轮 台 县 东南 数 十 里 处 。 唐 代 亦 有 轮 台 县 ， 
县 名 昌 导 源 于 汉 轮 台 ， 县 址 却 在 天 山北 兢 庭 州 境内 。 它 的 确切 地 点 ， 由 于 两 《 唐 书 》、《 元 
和 那 县 志 等， 史籍 所 记 自 北 庭 治 所 至 轮 台 道里 不 一 ， 又 缺乏 具体 记述 与 考古 发 握 ， 因 而 至 
今 难以 判定 。 更 有 不 少 注 家 将 天 山南 北 相距 一 千 多 里 的 汉 、 唐 轮 台 混为一谈 ， 闹 出 许多 矛盾 
来 。 崔 参 边 塞 诗 写 及 轮 台 的 有 十 四 首 ， 大 多 作 于 他 在 北 庭 任职 期 间 。 由 于 他 当时 在 轮 台 居住 
了 两 年 多 ， 诗 中 对 轮 台 的 地 理 位 置 、 物 候 作 了 真实 、 生 动 的 描述 ， 如 ; 
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异域 阴山 外 ， 疏 城 雪 海 边 。 秋 来 唯 有 雁 ， 夏 尽 不 闻 蝉 。 雨 拂 息 墙 湿 ， 风 扬 可 莫 胆 肪 。 
轮 台 方 里 地 ， 无 事 历 三 年 (《 首 秋 轮 台 》) 
轮 台 东 门 送 君 去 ,去 时 雪 满 天 山路 。 山 回路 转 不 见 君 ,雪上 空 贸 马 行 处 。”(《 白 雪 歌 》) 
说 明 唐 轮 台 位 于 天 山北 夯 (“阴山 外 ”) 雪 海 附近 , 其 东 门 临 天 山 山 坡 ,多 游牧 民族 的 秸 墙 
怖 幕 等 。 这 对 我 们 考 辩 唐 轮 台 方位 极 有 参考 价值 。1979 年 8 月 、1980 年 9 月 ， 我 两 次 在 乌 鲁 
木 齐 至 吉木 莎 一 带 作 实 地 考察 ,根据 岭 诗 的 描述 ,参照 有 关 历 史 资 料 和 民间 传闻 ， 我 认为 这 个 
轮 台 应 在 今 乌鲁木齐 以 北 米泉 县 ( 俗称 “十 牧 地 ” ) 境内 破 城 子 遗 址 处 ， 它 位 于 天 山北 支 博 
克 达 山北 兆 西 侧 、 准 咬 尔 盆地 的 “ 北 沙 窜 " 南 绿 ， 地 处 伊 州 一 一 道 州 一 -- 碎 叶 的 交通 要 道上 。 
3. 阴 山 
唐 代 边 塞 诗 中 写 及 这 个 地 名 的 不 少 ， 几 乎 所 有 的 注 家 都 释 为 “ 今 内 蒙 河套 地 区 的 阴山 山 
脉 ”。 冷 诗 中 写 到 阴山 的 不 下 五 处 ， 如 用 内 蒙 阴山 释 之 则 矛盾 百出 。 有 些 研究 者 只 好 求救 于 
浪漫 主义 的 奇特 想象 ， 或 者 解释 为 “借用 ”、“ 夺 大 ”、“ 为 了 使 环境 雌 型 化 ”， 甚至 说 成 
是 “无 妨 加 以 忽略 的 “错误 ”中 。 其 实 ， 根 据 穿 参 诗 的 描述 ， 再 参照 有 关 僵 地 资料 ， 我 们 
可 以 措 清 这 个 “阴山”， 就 是 天 山 此 支 侍 完 达 山 瑟 。 请 看， 
古 塞 千 年 空 ， 有 山 独 玲 绝 。 二 庭 近 西 海 ,六 月 秋风 来 。(《 登 北 庭 北 楼 呈 幕 中 诸 公 》) 
异域 阴山 外 ， 其 起 雪 海 边 。(《 首 秋 轮 台 》) 
这 是 写 北 庭 治 所 金 满 城 与 轮 台 城 的 地 理 位 置 都 在 靠近 天 山北 矿 一 一 阴山 的 准 哮 尔 盆地 南 毕 。 
回 边 伐 鼓 雪 海 涌 ， 三 军 大 呼 朋 山 动 。 (《 轮 台 歌 》) 
这 是 写 封 常 清 率 师 出 征 的 军 威 :战鼓 震 得 轮 台北 边 的 辽 阔 雪 原 涌 起 “ 雪 波 ”， 喊 声 撼 动 了 轮 
台南 面 的 天 山 雪 峰 。 
阴山 烽火 灭 ， 剑 水 羽 书 适 。(《 北 庭 西部 候 封 大 夫 受 降 回 军 献上 》) 
这 是 写 唐军 西 征 胜利 、 从 东北 部 回 络 牙 帐 传 来 的 紧急 军 书 少 了 ， 天 山上 的 亭 赤 也 熄灭 了 报警 
的 烽烟 。 
侧 阁 半山 胡 儿 语 ， 西 头 热 海水 如 者 。…… (《 热 海 行 》) 
这 是 写 听 游 收 于 天 山 一 带 的 少数 民族 介绍 西边 伊 塞 克 湖 的 景象 。 什 得 意 注 的 是 ， 在 元 代 一 些 
有 关 西 域 的 诗 文 中 ， 仍 将 天 山北 翡 山脉 称 为 阴山 ， 如 李 志 常 《长春 真 人 西游 记 》 中 写 丘 处 机 
一 行 到 刺 思 马 ( 即 别 失 八 里 ， 唐 北 庭 都 护 治 所 故地 〉 附 近 时 ， 回 给 酋长 指 着 天 山 对 他 们 说 ， 
“此 阴山 。 前 三 百 里 ， 和 州 也 。 其 地 大 热 ， 葡 萄 至 伙 。” 书 中 还 记 云 :西行 四 日 ， 宿 轮 台 之 
东 ， 氨 恬 头 目 来 迎 。 南 望 阴 山 ， 三 峰 突 无 倚天 。” 这 里 的 阴山 三 峰 ， 即 天 山 雪 峰 博克 达 哪 
拉 。 据 此 ， 亦 可 证 穿 参 诗 中 的 阴山 即 指 博克 达 山 脉 。 
从 堆 参 的 边塞 诗 中 ， 我 们 还 可 以 了 解 到 天 山 山 脉 其 他 一 些 支脉 的 名 称 ， 如 白山 〈 阿 羯 塔 
格 ) 、 赤 山 ( 克 孜 勒 塔 格 ) 、 银 山 ( 库 木 塔 格 ) ， 都 是 南天 山 山脉 的 汉语 译名 。 
需要 指出 的 是 ，“ 据 地 理 以 推 年 月 ， 依 年 月 以 论 人 事 ” 的 释 尘 方法 @@， 在 古典 文学 的 研 
究 中 是 不 可 缺少 的 ， 但 却 一 直 设 有 引起 足够 的 重视 。 对 堆 参 边塞 诗 中 若干 历史 地 名 的 考 辩 , 
也 大 大 有 助 于 探讨 罕 诗 的 思想 内 容 与 创作 方法 。 对 此 ， 我 有 另 文 论 及 ， 就 不 在 此 效 述 了 。 


二 、 关 于 内参 诗 中 唐 代 的 西域 交通 
已 故 张 星 粮 先生 在 《 中 西 交通 史料 汇编 》 一 书 中 编 入 了 唐 代 西 域 交通 的 一 些 资料 ， 其 中 
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较为 详尽 的 是 《 新 唐 书 。 地 理 志 》 著 录 之 页 耽 《 四 夷 路 程 》、 唐 去 瞻 《 大 唐 西 域 记 》 与 《 通 
典 》 著 录 之 杜 环 《 经 行 记 》。 这 些 资料 ， 记 载 了 出 安西 都 护 治 所 急 兹 以 后 向 西 通 往 西 突 胖 的 
道路 @， 对 于 从 玉 门 关 到 安西 、 北 庭 的 路 程 则 所 述 甚 咯 ， 而 这 恰恰 又 是 著名 的 丝绸 之 路 的 关 
键 地 段 。 岑 参 的 边塞 诗 则 可 以 在 这 方面 为 我 们 提供 十 分 重要 的 参考 资料 。 

丝绸 之 路 起 于 西汉 ， 盛 于 隋唐 。 据 史籍 记载 ， 这 条 世界 著名 的 交通 干线 东 起 长 安 ， 过 渭 
水 流域 ， 向 西北 通过 河西 走廊 到 达 教 煌 ， 然 后 分 成 三 条 支线 进入 新 疆 境内 ， 再 西 越 葱 岭 ， 经 
中 亚 到 达 西亚 、 西 驳 、 北 非 。 从 教 煌 西 出 阳 关 或 玉 门 关 进入 新 疆 的 道路 ， 据 隋 裴 矩 《 西域 图 
记 。 序 》 裁 为 南 、 中 、 北 三 道 ， 三 道 “ 总 凑 敦 伯 ， 是 其 咽 喉 之 地 > ， 但 如 何 出 教 煌 ， 却 已 
阅 载 。 慧 立 《 大 慈恩 寺 三 藏 法 师 传 》 记载 了 安 半 的 入 疆 路 程 ，。 从 扑 州 往 北 行 五 十 里 ， 渡 声 巷 
河 ， 过 玉 门 关 , 经 五 烽 , 英 贺 延 沙 磷 至 伊 吾 国 境 。 原 先 玄 具 想 从 伊 吾 西北 取道 可 汗 浮 图 城 《 即 
北 庭 故 城 ) 西行 ， 后 为 高 昌 王 欧文 泰 所 请 ， 遂 涉 南 矿 至 高 员 ， 再 经 托 克 逊 、 静 着 西行 。 国 外 
一 些 研究 者 ( 如 英 人 斯 坦 因 、 法 人 沙 晓 ) 便 据 此 认为 ，“ 在 纪元 三 世纪 以 后 ， 楼 兰 被 弃 于 沙 
漠 ， 而 因 水 草 之 缺乏 ， 这 条 近 路 遂 难 通行 ， 而 不 能 不 走 北山 戈壁 ， 取 道 哈密 。”@@ 他 们 认为 
去 具 时 代位 于 沙 州 敦煌 西南 之 阳 关 及 其 北面 之 玉 门 玖 关 均 已 废弃 不 用 ， 出 塞 者 都 只 能 从 瓜 州 
北 行 出 玉 门 新 关 入 新 疆 了 。 向 达 先 生 在 《两 关 杂 考 》 一 文中 也 认为 “ 唯 至 隋唐 ， 则 玉 门 关 已 第 
至 教 煌 以 东 瓜 州 之 晋 昌 县 境 。” 根据 对 穿 参 边塞 诗 的 分 析 研 究 ， 我 以 为 上 述 结论 是 片面 的 。 
因为 次 参天 宝 八 载 第 一 次 出 使 路 线 即 是 从 敦煌 西南 行 至 阳 关 ， 又 北上 至 玉 门 故 关 ， 再 北 行经 
英 贺 延 沙 磺 到 薄 昌 附近 之 火焰 山地 区 的 。 这 一 点 ， 我 们 只 要 将 《 教 煌 太守 后 庭 歌 》、《 岁 莫 
矿 外 寄 元 所 》、《 碘 中 作 》、《 玉 关 寄 长 安 李 主 敌 》、《 磷 西 头 送 李 判 官 入 京 》 等 诗 排 列 起 
来 作 些 分 析 就 清楚 了 。 第 一 ， 崔 参 所 走道 路 非 裴 矩 所 述 北道 ， 因 为 未 经 伊 吾 而 直抵 玺 上 昌 ， 第 
二 ， 岑 参 所 经 亦 非 玄 半 入 性 之 道 ， 因 为 是 先 经 阳 关 再 出 玉 门 故 关 而 不 是 直接 出 玉 门 新 关 ， 而 
且 也 未 象 玄 奖 那 样 先 奔 伊 吾 。 据 《 元 和 郡 县 志 》 卷 四 十 载 ， 阳 关 在 寿 昌 县 西 六 里 ， 西 出 阳 
关 ，“ 谓 之 南 道 ， 西 趣 部 善 、 水 车 ”， 玉 门 故 关 在 寿 昌 县 西北 百 一 十 八里 ，“ 西 趣 车 师 前 许 
及 朴 勒 ， 此 西域 之 门户 也 ”。 那 为 什么 崔 参 要 先 经 阳 关 ， 再 北 出 玉 门 故 关 呢 ? 〈 “别家 着 到 
岁 ，…… 发 到 阳 关 白 ”; “ 玉 关 西 望 堪 肠 断 ， 况 复明 朝 是 岁 除 。” ) 据 教 煌 发 现 的 唐 开 、 天 
年 间 所 撰 《 沙 州 志 》 残 卷 载 ， 武 后 以 后 ， 沙 州 东北 、 东 部 一 十 九 所 驿站 由 于 “ 唱 贼 、 少 草 ， 
运转 极 难 ” 而 经 常 改 道 。 看 来 ， 崔 参 第 一 次 出 使 时 ， 这 种 状况 依然 存在 。 所 以 他 采取 了 南 、 
北道 结合 的 办 法 进入 新 疆 。 

崔 参 天 宝 九 裁 冬 第 一 次 东 归 走 的 则 是 从 西 州 东南 经 行 莫 贺 延 沙 矿 的 近 路 ， 即 《 初 过 陇 山 
途中 旺 宇文 判官 》 一 诗 所 载 字 文 判 官 向 他 讲述 的 那 条 归 路 ， “都 护 犹 未 到 ， 来 时 在 西 州 。 十 
日 过 沙 磺 ， 终 朝 风 不 体 ! 马 走 冬 石 中 ， 四 蹄 尖 血 流 ! ”这 条 道 即 敦煌 《 西 州 志 》 残 卷 所 载 之 
“大 海道 ”: “ 右 道 出 柳 中 县 界 ， 东 南 向 沙 州 一 干 三 百 六 十 果 ， 常 流沙 ， 人 行 迷 误 ， 有 泉 井 
咸 苦 ， 无 草 ， 行 旅 负 水 担 粮 ， 履 践 沙 石 ， 往 来 困 弊 。” 这 说 明 ， 斐 矩 所 述 中 道 ， 尽 管 艰险 困 
将 ， 在 唐 代 天 宝 年 间 却 依然 是 通行 不 废 。“ 二 年 领 公事 ， 两 度 过 阳 关 。” 汰 参 的 诗 也 证 明了 
直到 天 宝 十 载 ， 阳 关 并 未 弃置 不 用 。 

《西域 图 记 。 序 》 云 。 “三 道 诸 国 ， 亦 各 有 路 ， 南 北 交通 。” 我 们 还 可 以 通过 岭 读 来 研究 
一 下 当时 新 疆 境内 的 交通 路 线 。 据 《 西 州 志 》 残 卷 所 述 ， 当 时 新 疆 境内 与 西 州 相关 的 有 十 一 
” 道 ， 崔 参 诗 中 提 及 所 经 行 的 有 其 中 三 道 。( 1 ) 赤 亭 道 ( 见 《火山 云 歌 》、《 天 山 雪 歌 》) 3 
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(2 ) 银 山道 ( 见 《 银 山 磷 西 馆 》 等 )，( 3 ) 白水 润 道 ( 见 《 使 交 河 郡 》 等 ) 。 这 三 条 道路 皆 
足 水 草 、 通 车 马 ， 此 外 ， 还 有 两 道 不 见于 史籍 记载 : 〈1 ) 庭 州 金 满 一 一 芒 勒 一 一 轮 台 一 一 
走马 川 道 ， 这 是 零 诗 中 所 述 狸 常 清 出 师 西 征 之 道 !〈2 ) 轮 台 一 一 再 书 铁 门 关 、 鱼 海 一 一 楼 
兰 、 龙 堆 一 一 播 仙 ( 旦 末 ) 道 @。 

例如 《凯歌 六 首 》 等 诗 写 时 常 请 率 师 南 下 破 播 仙 的 道路 ， 从 诗 中 提 到 鱼 海 、 龙 堆 、 楼 
兰 、 满 海 等 地 名 来 看 ， 类 军 自 浦 昌 海南 下 ， 走 的 似 即 贾 耽 《 四 更 路 程 》 所 述 以 清 昌 海南 岸 经 
七 蝶 、 石 城 、 妈 支 至 播 仙 的 道路 。 但 从 走马 川 ( 玛 纳 斯 河 ) 流域 回 师 轮 台 到 硒 书 的 道路 ， 
恐 非 白 水 润 道 。 (1973 年 吐鲁番 阿 斯 塔 那 十 墓地 出 土 的 天 宝 十 三 载 西 州 又 馆 马 料 账 中 ， 有 
封 常 清 是 年 -| 一、 二 月 间 行 迹 的 记载 ， 也 证 明了 这 一 点 。 ) 从 大 军 出 征 、 回 师 均 经 过 铁 门 关 
来 看 ， 北 庭 瀚海 大 军 当 时 很 可 能 是 从 庭 州 轮 台南 进 阿拉 沟 ， 再 翻越 科 雄 达 坂 进入 乌拉 斯 台 
沟 ， 直 播 址 书 ， 出 铁 门 关 的 。 这 条 路 不 仅 要 比 走 白 水 润 一 一 银 山道 缩短 三 分 之 一 的 行程 ， 
而 且 沿 途 水 草 夺 茂 ， 可 以 保证 大 批 人 马 的 水 草 供应 。 据 考古 工作 者 介绍 ， 这 条 路 上 亦 发 现 过 
唐 代 文 书 及 古 墓葬 ， 而 且 还 有 烽火 台 与 古城 遗址 。 


三 、 关 于 民族 文化 的 交流 


盛 唐 时 期 ， 由 于 丝绸 之 路 的 新 疆 、 河 西部 分 得 到 了 唐 王 朝 在 政治 .军事 上 的 有 力 保护 ， 中 
外 、 汉 胡 之 闻 的 民族 文化 交流 也 达到 了 十 分 繁荣 的 地 步 。 在 中 原 汉 文化 对 外 影响 大 大 加 强 的 
同时 ， 西 北 的 外 族 文化 也 给 汉族 文化 以 巨大 的 刺激 与 影响 。 开 、 天 年 间 ， 不 要 说 在 边塞 ， 就 
是 在 长 安 、 阁 阳 等 地 ，“ 胡 化 ”也 已 盛 极 一 时 。 上 自 皇帝 百 官 ， 下 至 工商 黎民 ， 人 们 的 乐舞 
戏 画 、 衣 食 住 行 ， 都 显现 出 少数 民族 文化 、 习 俗 的 震 染 来 。“ 女 为 胡 妇 学 胡 妆 ， 伎 进 胡 音 务 
胡 乐 。…… 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ， 五 十 年 来 况 纷 泊 。”《 元 种 《法 曲 》)〉 “ 城 头 山 鸡 鸣 角 角 ， 洛 
阳 家 家 学 胡 乐 。”( 王建 《 凉 州 行 》) 正如 鲁迅 先生 所 说 : 

汉 唐 虽然 也 有 边 患 ， 但 电力 究竟 雄 大 ， 人 民 具 有 不 至 于 为 异族 怒 来 的 自信 心 ， 或 

者 竞 未 想到 ， 凡 取 用 外 来 事物 的 时 候 ， 就 如 将 彼 个 来 一 样 ， 自 由 驱使 ， 绝 不 介 怀 。 

(《 坟 。 看 镜 有 感 》) 
因此 ， 闪 有 少数 民族 特色 的 文化 及 民族 文化 交流 ， 成 为 当时 诗人 们 “ 自由 驱使 ”的 重要 题 
材 ， 这 样 ， 许 多 杰出 的 诗篇 ， 也 就 成 为 我 们 今天 研究 民族 文化 交流 的 珍贵 资料 。 

穿 参 在 西北 边疆 生活 多 年 ， 不 仅 练 就 了 “ 胡 骑 ”本 领 (“ 近 来 能 走马 ， 不 弱 并 州 儿 ” ) ， 
而 且 也 提高 了 对 少数 民族 音乐 、 舞 蹈 、 绘 画 等 各 种 文艺 样式 的 鉴赏 力 。 这 里 ， 我 仅 就 他 的 边 
塞 诗 在 研究 西域 乐舞 交流 上 的 价值 作 些 分 析 。 

隋 承 周 、 齐 之 旧 ， 置 有 九 部 乐 。 唐 太宗 平 高 昌 后 ， 又 得 高 昌 乐 曲 ， 遂 将 九 部 增 为 十 部 ， 
其 中 西 凉 、 龟 兹 、 安 国 、 疲 勒 、 高 昌 、 康 国 、 天 竺 七 部 均 与 河西 、 新 疆 密 切 相 关 。 崔 参 在 西 
域 乐 舞 盛行 的 安西 ( 龟 兹 ) 、 北 庭 、 凉 州 居 住 多 时 ， 他 笔下 的 乐舞 颇 可 注意 。 如 ， 

君 不 逆 胡 菇 声 最 慧 ， 兹 习 绿 眼 胡 人 哆 。…… 昆仑 山南 月 欲 针 ， 胡 人 人 向 月 吹 胡 施 。 胡 

秀 把 今 将 送 君 ， 秦 山 移 望 陀 山 云 。 边 城 夜 夜 多 处 梦 ， 向 月 胡 范 谁 喜 闻 ? ?2 〈《 胡 筑 歌 》) 
这 里 描述 了 居住 在 河 陀 一 带 的 胡 人 吹 胡 知 的 情景 。 胡 稍 ， 本 是 胡 人 采用 芦 叶 卷 制 而 成 的 民 
族 乐 器 。 岑 诗 告诉 我 们 ， 这 种 稍 声 凄凉 莫 愁 ， 胡 人 又 习惯 在 月 夜 吹 奏 : 因此 ， 在 送行 时 听 吹 
奏 胡 条 ， 更 增添 了 悲 悉 的 色彩 与 气氛 。 
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清唱 云 不 去 ， 弹 强风 疯 来 。(《 登 凉 州 尹 台 寺 》) 

横 笛 惊 征 雁 ， 妖 歌 落 塞 云 。 (《 泰 陪 封 大 夫 九 日 登高 》) 
前 面 写 弦 乐 伴奏 的 “ 清 喝 ”， 后 边 写 管 乐 伴奏 之 “ 娇 歌 ”， 都 可 以 引 来 清风 、 响 商行 云 ， 有 
异曲同工 之 妙 。 

清 歌 一 曲 世 所 无 ， 今 日 喜 闻 《 乐 将 锥 》。( 玉 门 关 盖 将 军 歌 》) 
《 凤 将 雏 》 是 古老 的 江南 乐曲 ， 据 《 晋 书 。 乐 志 》 云 ，“《 凤 将 锥 》 歌 者 ， 旧 曲 也 。 应 屯 《 百 
一 诗 》 云 “ 言 是 《 凤 将 锥 》”， 然 则 其 来 久 矣 。” 又 据 《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 讲 ， 唐 时 在 中 原 
地 区 ，《 凤 将 雏 》 曲 “其 声 其 辞 皆 说 失 ， 十 不 传 其 一 二 ”。 然 而 天 宝 末 载 ， 鹤 参 却 在 玉 门 关 
昕 到 了 用 最 初 的 “ 徒 歌 ” 方 法 唱 的 这 首 歌 @， 足 见 此 曲 当 时 在 边 绪 地 区 尚未 诡 失 。 

细 管 杂 青 丝 ， 千 杯 倒 接 吴 。 ( 陪 封 大 夫 宴 讲 海 亭 纳凉 》) 

中 军 置 酒 佑 归 容 ， 胡 雁 琵 区 与 兖 笛 。(《 白雪 歌 》) 

凉 州 七 城 十 万 家 ， 胡 人 于 解 弹 殴 天 。(《 凉 州 馆 中 与 诸 判 官 夜 集 》) 

酒泉 太守 能 剑 姻 ， 高 堂 置 酒 夜 击 鼓 。 胡 和 范 一 曲 断 人 肠 ， 诬 上 相 看 泪 如 雨 。 药 到 长 苗 

曲 相 和 ， 羌 儿 胡 和 锥 齐 唱歌 。(《 酒泉 太守 席 上 醉 后 作 》》 

花 门 将 军 普 胡 歌 ， 叶 河 著 王 能 汉语 。(《 与 独孤 渐 道别 长 句 》) 

这 些 诗 句 , 不 仅 生 动 地 介绍 了 胡 人 擅长 器 乐 歌舞 的 民族 特性 ,也 告诉 我 们 ， 当 时 边塞 军政 
官员 的 酒宴 ,也 是 汉 , 胡 乐舞 交流 的 重要 场所 。 酒 宴 上 既 有 胡琴 、 瑟 套 、 羌 匀 、 长 笛 等 多 种 乐 
器 参加 表演 的 器 乐 合奏 , 也 有 催人泪下 、 翡 断 人 肠 的 胡 稍 独奏 ， 既 有 太守 亲自 表演 用 鼓 打 点 的 
汉族 传统 舞蹈 剑 舞 ， 也 有 多 种 少数 民族 儿童 表演 的 混 声 合唱 。 这 些 诗 句 还 告诉 我 们 ;不仅 在 
昭武 九 姓 故地 的 凉 州 ， 胡 人 大 多 会 弹 琵 瑟 ， 而 且 北 至 蒙古 高 原 的 回 颖 将 领 ， 南 到 叶 尔 羌 河 流 
域 的 吐 鲁 蓝 头 目 ， 也 都 是 汉 胡 文化 交流 的 积极 参加 者 。 唐 代 有 些 人 以 “ 蕃 汉 杂 奏 ”为 安 史 之 
乱 的 前 兆 , 所 谓 “ 宋 沈 党 传 天 宝 季 ， 法 曲 胡 音 忽 相 和 。 了 明年 十 月 落 完 来 ， 九 庙 千 门 锚 侍 浣 。?@ 
这 显然 是 荒 廖 的 。 崔 参 用 自己 的 诗 赞 美 了 “ 汉 胡 合奏 ”， 打 破 了 在 文化 交流 上 的 民族 偏见 。 

这 里 ， 特 别 值得 一 提 的 是 鹤 参 的 《 田 使 君 美人 舞 如 莲花 北 猎 歌 》。 全 诗 如 下 : 

美人 姓 如 莲花 旗 ， 世 人 有 限 应 未 见 : 高 台 满 地 红 臣 能 ， 试 兽 一 曲 天 下 无 。 此 曲 胡 人 

传 入 汉 ， 诸 客 见 之 惊 且 叹 ! 有 曼 脸 娇 蛾 纤 复 彼 ， 轻 罗 金 续 花 草 范 。 回 袜 转 袖 车 飞 雪 ， 左 角 

右 甸 生 旋风 。 死 倒 横 笛 和 未 臣 ， 花 门 山头 黄 云 合 。 忽 作出 塞 入 塞 声 ， 和 白 草 胡 沙 案 讽 疯 。 

翻身 入 破 如 有 神 ， 前 见 后 见 回 回 新 。 始 知 诸 曲 不 可 比 ，《 采 蓬 》《 落 梅 》 葆 降 耳 。 世 人 

学 兽 只 是 兽 ， 姿 态 岂 能 得 如 此 ! 

诗 中 着 力 描绘 的 “如 巡 花 旋 ” 舞 ， 似 即 唐 代 著 名 的 “ 胡 旋 ?@@。 这 种 舞 跟 ， 至 迟 在 初 唐 已 
从 西域 、 河 西 传 入 中 原 ， 由 于 它 本 美的 艺术 魅力 ， 加 上 唐 玄 宗 的 喜爱 ， 杨 贵妃 、 安 禄 山 等 人 
又 善 舞 胡 旋 ， 在 开元 、 天 宝 年 间 风 靡 中 原 ， 盛 极 一 时 。 然 而 ， 也 许 正 由 于 安史之乱 的 牵连 ， 
有 关 这 种 舞蹈 的 资料 反倒 十 分 缺乏 。 典 籍 中 比较 具体 明确 记述 胡 旋 舞 的 有 如 下 三 条 ， 

(1》 “ 康 国 乐 : …… 兽 二 人 ， 绯 只 锦 领 、 袖 绿 、 续 褚 稿 、 杰 皮肤 、 和 白 诗 帮 。 姓 急 

转 如 风 ， 俗 谓 之 胡 旋 。?”(〈《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》) 

《 2) “ 胡 旋 亩 ， 放 者 立 稚 上， 旋转 如 风 。”(C《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》》 
(3 ) “ 鲜 有 骨 许 亩 ， 胡 旋 评 ; 俱 于 一 小 园区 子 上 翼 , 纵 模 腾 踏 ,两 足 终 不 离 优 子 上 ， 

其 妙 如 次 也 。”《 据 宋 本 《 太平 御 览 》 引 《 乐府 杂 录 》) 
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说 明 “ 胡 旋 ” 的 基本 特征 是 在 小 辑 稚 上 ，“ 左 旋 右 转 ， 急 转 如 风 ”@。 此 外 ， 安 史 之 乱 发 生 
半 个 世纪 之 后 ， 白 居 易 、 元 积 各 写 过 一 首 《 胡 旋 女 》 诗 ， 诗 中 对 舞姿 的 描述 虽然 生动 ， 但 由 
于 写 诗 的 主 肯 在 讽 论 “ 胡 旋 ” 惑 君 误 国 ， 所 以 对 舞蹈 木 身 的 动作 语汇 、 音 乐 、 节 奏 的 描述 沿 
欠 充 分 。 在 中 外 学 者 研究 胡 旋 舞 的 一 些 文章 中 ， 也 还 有 不 少 可 置疑 之 处 。 他 们 在 研究 中 都 引 
用 了 白 、 元 的 《 胡 旋 女 》 诗 ， 但 似乎 都 没有 注意 到 岑参 《 田 使 君 美人 舞 如 莲花 北 狂 歌 》 在 研 
究 胡 旋 舞 上 的 价值 。 

崔 诗 作 于 天 宝 十 载 ， 正 是 胡 旋 舞 最 风行 之 时 ， 又 写 在 胡 汉 杂居 、 胡 乐 流行 的 康 国 故地 凉 
州 ， 所 以 特别 应 当 引 起 重视 。 了 明代 胡 震 享 《 唐 音 癸 签 》 曾 据 此 诗 单列 一 种 “莲花 旋 舞 ”， 是 
不 确切 的 。《 崔 嘉 州 集 》 江南 朱 氏 藏 明正 德 十 五 年 济南 刊本 此 诗 题 广 : 

“莲花 9?、“ 北 甸 ? ， 乐 府 性 名 ， 未 详 。 一 作 “如 莲花 兽 ?”。“ 北 铀 2 亦 回旋 之 意 。 

如 长 小 定 王 来 朝 称 寿 ， 歌 兽 但 张 袖 小 举 ， 日 ; “ 臣 国 小 地 狼 ”》， 不 足 回旋 之 总 也 。 

可 见 ， 岑 参 所 宇 之 舞 回 旋 幅 度 较 “ 莲 花 ” 、“ 北 犹 ?” 舞 大 。 细 读 岭 诗 ， 我 们 也 可 以 比较 清晰 
地 了 解 到 这 种 与 “莲花 ” 、“ 北 镍 ?有 既 相 似 又 有 区 别 的 胡 旋 舞 的 一 些 基本 情况 ,跳舞 场 是 铺 
了 红 咎 能 的 高 台 ， 女 舞 者 穿 金 继 花 纱 袜 ， 始 舞 时 挥 长 袖 扭 细 腰 ， 象 百花 莹 笼 ， 又 似 飞 雪 慰 
动 ， 交 替 向 左右 两 个 方向 旋 舞 ， 随 着 速度 逐渐 加 快 ， 气 氛 亦 渐 趋 热烈 ， 进 入 “ 破 ” 段 ( “入 
破 ”) 司 随 闭 明 显 加 快 的 节奏 作 翻 髓 傣 爷 动作。 舞蹈 用 各 种 乐 鼓 伴 合 节奏 ， 因为 要 表现 风沙 
声 ， 还 有 线 意 、 横 笛 等 合 乐 伴奏 : 音乐 以 胡 曲 为 主 ， 也 融合 了 汉族 乐曲 ， 而 且 随 着 舞蹈 情节 
的 变化 而 变换 音乐 内 容 、 节 奏 ， 以 显示 胡 地 风光 。 

需要 指出 的 是 ， 白 居 易 、 元 积 写 《 胡 旋 女 》 诗 的 目的 在 于 谴责 “ 禄 山 胡 话 迷 君 眼 ”、 
“贵妃 胡 旋 惑 君 心 ” ， 以 “ 数 唱 此 曲 悟 明 主 ”。 因 此 ， 尽 管 他 们 在 其 他 场合 也 曾 表示 过 对 胡 
钴 的 欣赏 ， 而 这 两 首 诗 却 容易 使 人 产生 对 胡 旋 舞 的 恶 感 。 崔 参 则 不 同 ， 作 为 一 名 热情 赞美 汉 
胡 文 化 交流 的 诗人 ， 他 对 胡 旋 舞 从 西域 传 入 内 地 作 了 高 度 评价 ， 认 为 它 的 艺术 美 是 “ 采 莲 ? 
“ 莫 梅 ”等 流行 乐舞 所 不 能 比拟 的 ， 简 直到 了 “有 神 ” 的 境地 ， 令 人 赞叹 不 已 。 他 从 场景 、 
乐曲 、 服 饰 、 动 作 、 姿 态 、 表 情 等 多 方面 来 评论 一 个 舞蹈 ， 而 且 进 而 提出 “有 神 ”、“ 回 回 
新 ”这 两 个 关于 舞蹈 美的 见解 ， 对 我 们 研究 舞蹈 美学 也 有 很 大 的 启示 。 显 然 ， 崔 参 对 健美 的 
外 族 艺术 的 评价 是 正确 的 。 在 历史 上 ， 西 域 乐 舞 的 传 入 ， 对 我 国文 艺 的 发 展 起 过 相当 积极 作 
用 ,为 各 族人 民 所 欢迎 我 们 当然 不 能 因为 安 禄 山 、 杨 贵妃 善 舞 胡 旋 ,就 对 这 种 舞蹈 加 以 贬斥 。 

还 需要 说 明 的 是 ， 据 典籍 记载 ， 胡 旋 舞 属 康 困 乐 ， 唐 开元 年 间 传 入 中 国 。 因 此， 有 些 学 
者 就 认为 这 是 一 种 外 国 舞 蹈 @ 。 据 《 北 史 。 西 域 列传 》 记 载 ， 康 国 为 昭武 九 姓 之 后 ， 故 地 
在 祁连山 琅 ，“ 因 被 匈奴 所 破 ， 西 逾 葱 岭 ， 遂 有 国 。” 可 见 ， 胡 旋 舞 本 来 就 发 源 于 河西 走 
廊 ， 西 迁 之 后 ， 吸 收 了 中 亚 乐舞 的 营养 ， 后 又 随 着 中 西 文化 交流 的 热潮 回 到 故乡 。 崔 参 此 诗 
恰好 写 了 肖 旋 舞 在 故乡 大 显 身手 的 生动 情景 ， 确 是 不 可 多 得 的 宝贵 资料 。 

此 外 ， 岑 参 的 边塞 诗 还 写 到 了 各 民族 间 在 语言 文字 上 的 学 习 、 交 流 ， 创 造 性 地 转述 了 
少数 民族 关于 伊 塞 克 湖 的 民间 传闻 ， 描 给 了 带 有 不 同 民族 色彩 的 博 戏 〈 如 杜 蒲 、 弹 棋 、 打 
蕊 、 狂 赌 ) 同时 在 边塞 流行 的 情景 。“ 座 人 参 珠 俗语 ， 乐 杂 异 方 声 。” (《 奉 陪 封 大 夫 刘 》) 
这 使 我 们 不 无 感慨 地 想到 ， 尽 管 当时 民族 之 间 的 攻 伐 没有 停 正 ， 但 民族 之 间 的 团结 和 睦 毕 竟 
是 人 心 所 向 ， 因 此 各 民族 间 的 文化 交流 也 没有 停止 过 ， 许 多 时 候 的 气氛 是 融洽 的 。 可 以 说 ， 
岑参 的 许多 边塞 诗 ， 既 反映 了 当时 的 现实 ， 也 表达 了 进步 人 士 与 广大 人 民 的 某 些 真 诚 愿 望 ， 
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称 得 上 是 唐 代 西 北边 吐 各 族 文化 交流 的 热情 赞歌 。 

总 之 ， 淮 参 边塞 诗 确实 为 我 们 研究 唐 代 的 中 西 交 往 提 供 了 宝贵 的 材料 和 认识 ， 它 不 仅 使 
我 们 了 解 了 一 千 二 百 多 年 前 一 位 出 塞 诗人 的 轧 想 与 情感 ， 加 深 了 对 盛 唐 时 期 封建 社会 的 理 
解 ， 而 且 也 使 我 们 看 到 了 唐 代 西 北边 疆 的 历史 风 狐 ， 仿 佛 也 亲自 到 了 河西 走廊 与 天 山南 北 ， 
置身 于 山川 大 汉 与 熙 房 营 幕 ， 去 参与 对 后 世 影 响 深远 的 民族 文化 交流 …… 所 有 这 一 切 、 对 于 
培养 我 们 热爱 祖国 边疆 、 热 爱 各 族人 民 、 热 爱 中 华 民族 到 灿 文 化 的 爱国 主义 感情 ， 无 疑 也 是 


很 有 益处 的 。 





注 县 

OD 见 程 干 帽 《 论 唐 人 边 骞 诗 中 地 名 的 方位 、 距 离 及 
其 类 似 问题 》，《 南京 大 学 学 报 》( 哲 社 ) 1979 
年 第 3 期 。 

含 陈寅恪 《 读 连 昌 宫 词 质疑 》，《 清华 学 报 》 第 八 
卷 第 2 朋 (1933。6 ) 。 

@@ 崔 仲 勉 先 牛 让 《 历代 西 性 路 程 简朴 》 一 文中 已 证 
明 《 新 唐 - 节 》 所 引 贾 耽 的 《 四 夷 路程 ) 错 误 甚 
多 。 

作 A。stein， 《 辫 装 沙 州 伊 吾 间 之 行程 》, 见 冯 承 
鬼 译 《 湘 域 南 海中 地 考证 译 从 一 编 》。 


@ 请 参见 抽 作 《 岑参 边塞 诗 中 的 破 播 仙 战 役 》， 
《文史 》 第 十 七 辑 。 

@ 见 《 晋 书 ， 不 志 》: 
往 被 之 管弦 、? . 

@@ 见 部 成 依 《 乐府 诗集 》 卷 九 十 六 所 引资 料 。 

轿 诸 参见 抽 作 《 胡 旋 舞 散 论 》，《 舞 归 艺术 丛刊 》 
第 3 期 (1981 ) 。 . 

加 参见 欧阳 了 予 倩 主编 《 唐 代 舞 蹈 》 第 110 页 ( 上 海 
文艺 出 版 社 ，1080 年 版 ) 。 

@ 见 向 达 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》，[ 日 ] 石 田 干 之 
助 《 胡 旅 舞 小 考 》 等 文 。 


“ 儿 此 诸 曲 ， 始 皆 徒 歌 ， 既 








人 
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孙 等 安 同 志 《 唐 人 七 绝 选 》( 陕西 人 民 出 版 社 1982 年 印 ) 注解 “… 尘 名 作 《 宫 人 斜 》, 似 有 可 商检 之 处 。 
如 ， 孙 同志 县 “《 宫 人 斜 ”日 ， “从 这 首 诗 的 内 容 看 ， 好 象 专 洪 一 分 专门 埋葬 宫女 的 地 形 倾斜 的 地 方 。 古人 
常 把 以 地 形 倾斜 得 名 的 地 方 叫做 斜 ”。 以 地 形 倾斜 释 “ 官 信 从”， 不 妥 。 现 无 资料 可 考 尘 中 所 写 的 未 央 富 
雯 西边 倾斜 之 地 。 其 实 这 是 用 典 ，《 广 与 记 》 云 ，“ 玉 钩 斜 在 江都 治之 西 , 疡 帝 闫 宫 人 处 ”。 可 见 “ 富 人 
斜 2 以 除 断 帝 理 莞 宫女 于 月 亮 斜 的 杨 州 西 郊 而 得 名 ， 非 专 在 地 形 倾斜 处 进 部 宫女 也 。 所 以 ， 唐 人 以 “ 宫 人 
斜 ”为 题 者 甚 多 ,如 塞 页 、 雍 裕 之 、 陆 龟 蒙 缘 有 所 作 ( 见 《 全 唐诗 》)。 另外 , 孙 同 志 对 “更 衣 不 减 寻常 数 ” 
名 的 “更 衣 ” 二 字 有 释 日 “更 ， 替 。 意 即 把 死去 宫女 身上 的 衣服 脱 下 来 ， 给 新 进 宫 的 宫女 穿 上 ”， 实 是 难 
以 令 人 苟同 。《 汉 书 。 东 方 翔 传 》，“ 乒 乃 私 置 更 衣 ， 从 宣 昌 以 南 十 二 所 ， 中 体 更衣 ， 投 宿 诸 官 ” 。 注 : 
“为 休息 易 衣 之 处 ， 亦 置 宫 人 ”。 后 世 诗 文 因此 也 常 将 侍奉 皇帝 的 宫女 称 为 “更 衣 ”。 如 ， 元 积 《 上 阳 白 
发 人 》 说 ，“ 花 鸟 使 ”挑选 的 美女 ，“ 十 中 有 一 得 更 衣 ”。 王 建 《 宫 人 斜 ) 也 用 此 意 。 意 思 是 说 ， 死 的 富 
女 从 一 边 被 运 出 来 埋 在 未 央 宫 培 两边 长 满 表 草 的 营地 ， 活 着 的 又 从 一 边 拉 进 宫 来 ,侍奉 皇 帝 的 官 女人 数 和 
往常 一 样 ， 连 一 个 也 不 少 。 现 在 我 们 还 找 不 到 唐 王 朝 从 死 宫女 身上 执 下 衣服 给 活 宫女 穿 的 史料 。 孙 同志 如 
此 诠释 ， 不 知 有 无 其 他 根据 ? 
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